[t an _- - ® L LB =
L1 T pR R

PR SN -- e = -5
T —— =

R Sl




'h1 q“l ‘i
T 3 p’ﬂ,‘;f' "
1 -






Proef

Sneller ontdekken

Voorwoord
Eerste stop, Toerisme Sint-Truiden

Sint-Truiden, een middeleeuwse stad

Shop & The City Spaarkaart

Ga op in de gezellige drukte van de binnenstad
Ontdek het met je eigen ogen

Trek op kerkelijke schattenjacht

25 jaar Unesco werelderfgoed Begijnhofkerk
Sint-Truiden, een groepsbezoek waard
Cultuurstad Sint-Truiden

DOE

Onthaasten doe je hier

Het fruitverhaal van Sint-Truiden

In april kleurt alles wit

Een sappige oogst

Combineer eindeloos en ontdek Haspengouw
Waar brengt de tocht je heen?

Prikkelende doe-activiteiten met de kinderen
Nog meer aanraders

PROEF

Proef met alle zintuigen van Sint-Truiden
Fruitige bezoekjes

Wijnstreek Haspengouw

Bruisend Haspengouw

Lekkers uit Haspengouw

Proef van Hartelijk Haspengouw

Heerlijk tafelen

Uitgerust ontwaken
Stadsplan




Ontdek

YVINZ Cae
Welkom, beste lezer

Je staat op het punt om Sint-Truiden te zien en te beleven. Of je deze gids nu in handen
hebt als gast of als inwoner van Sint-Truiden, ik ben ervan overtuigd dat je dingen zal
lezen die je nog niet wist, plekken zal ontdekken die je nog niet eerder bezocht.

Ons dierbaar Haspengouw trekt elk voorjaar duizenden toeristen: er wordt gewandeld
en gefietst doorheen de heerlijk geurende bloesems. De doorsnee Vlaming associeert ons
ongetwijfeld het meest met de lente. Toch valt er in elk seizoen vanalles te beleven in
onze stad.

Tijdens de zomermaanden bulken de fruitbomen van de vruchten en trekken we van
zomerbar naar zomerbar voor een frisse, lokale pint of Haspengouwse wijn. In de herfst-
en wintermaanden wandelen we door holle wegen en genieten we vanop één van de
vijf panoramapunten van een rustgevend, glooiend winterlandschap.

Het centrum is een historisch pareltje met ontelbare bezienswaardigheden en met ons
Unesco Werelderfgoed pakken we graag uit. Dat oud en nieuw perfect in elkaar kunnen
overvloeien, voel je op de Groenmarkt: een plein vol fonteinen dat in de lente en de
zomer een ontmoetingsplek vormt voor bewoners en bezoekers. Je kan Sint-Truiden het
best omschrijven als een verwelkomende, gastvrije, intrigerende stad.

Er wordt gezegd: Truienaren zijn een ras apart. Of zoals wij zeggen: Truineers, e ras
apoat. Wel, we zijn trots op wie we zijn. Trots op wat ons en onze streek typeert: met
beide voeten op de grond, genietend van het leven. Pas die levenswijsheid zeker toe
tijdens je bezoek. Gun je ogen en smaakpapillen de kost en laat je verwonderen.

Geniet van onze stad. Elke keer weer.

I

Nina Kvikvinia Ingrid Kempeneers Hilde Vautmans, Johan Mas, Jo Francois,
Schepen van Toerisme Burgemeester Stijn Vanoirbeek, Mieke Claes, Pascy Monette
Schepenen




Eerste stop,
Toerisme
Sint-Truiden

De toeristische dienst van Sint-Truiden staat
voor je klaar met een gevarieerd aanbod. Hop
even binnen in het stadhuis op de Grote Markt
en laat je verrassen door de vele activiteiten
die jouw bezoek aan Sint-Truiden onvergetelijk
maken.

Benieuwd naar de smaak van onze prachti-
ge streek? Snuister eens rond in onze streek-
productenshop en neem het lekkerste stukje
Haspengouw mee naar huis.

Open

1 april tot 30 september

ma - za: 9u-17u

zon- en feestdagen: 9u-17u

1 oktober tot 31 maart

ma - vr: 10u-16u

za: 9u-16u

zon- en feestdagen: gesloten

Gesloten

1 = B ; 1 januari, 20 februari, 28 augustus,
. g ' i E | i - 25, 26 en 31 december

Tip! Het stadhuis van Sint-Truiden is een trekpleisteriop.zich; met'een g U e

rijke geschiedenis die teruggaat tot 1366. Een gepassioneerde gids 3 d ARAR® Stadhuis, Grote Markt, Sint-Truiden

neemt je gratis mee op ontdekking. - _.f | T0117018 18

v J info.toerisme@sint-truiden.be
Elke eerste zondag van de maand om 14u, van.april t.e.m. september. -8 b & e www.visitsinttruiden.be




Sint-Truiden,

een middeleeuwse stad
met een rijke historie
en een culturele ‘kant’
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4 Ontdek’Sihﬂc-Truiden dergronds’, een

archeologische ontdekkingstocht met een
wandelapp langs archeologische sites en
oude stadspoorten van Sint-Truiden.
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Shop & The City
Spaarkaart
voor shopaholics

Raak je maar niet uitgewinkeld?

Haal je spaarkaart af bij Toerisme Sint-Truiden, registreer ze online en
sprokkel punten bij de deelnemende handelaars. Zo ga je niet alleen naar
huis met je favoriete aankopen, maar maak je ook kans op leuke cadeaus.

De beste plek om de sfeer op te snuiven is de binnenstad. De Grote Markt en de Groenmarkt
zijn nog steeds de ontmoetingsplaatsen bij uitstek in het bruisende Sint-Truiden. Bezoek
de wekelijkse Haspengouw Markt, bewonder de vele historische gebouwen, shop till you
drop in onze hippe boetieks en eindig in één van de vele gezellige horecazaken. Dat
streekbiertje of -wijntje heb je echt wel verdiend. Schol!

Tip! De meérrek ontdekken?
Bezoek op zaterdagochtend de gezellige ‘Haspengouw Markt’
en op zondagochtend de rommelmarkt ‘Sunday Markt'.



Ontdek het met
je eigen ogen!

Loop je nu door de straten van Sint-Truiden,
dan is de herinnering aan de oprichter
van de stad nooit veraf. Mis je afspraak
met de geschiedenis niet en ontdek de
prachtige monumenten en overblijfselen
die getuigen van Trudo's aanwezigheid:

Wandel zelf in het spoor van
Trudo en beleef het verleden!

Strek je benen envolg de zes kilometer lange
bewegwijzerde monumentenwandeling
die je tot de ziel van Sint-Truiden brengt.
Prikkel je geest en ontdek de prachtige ver-
halen en monumenten van de stad.

De abdijtoren die het stadslandschap zo
typeert, nodigt je uit voor een bezoek.
Waag je aan de 196 trappen en geniet van
een adembenemend panorama over stad
en streek. Al klimmend ervaar je de kracht
van duizend jaar bouwgeschiedenis.

Smaakt onze rijke geschiedenis naar
meer? Met de Trudopas, heb jij de sleu-
tel naar Trudo en de vele monumenten
in handen: de abdijtoren, de crypte,
het historisch centrum ‘Luchtmachtbasis
Brustem’, de kapucijnenkapel, het kerkje
van Guvelingen, het Festraetsuurwerk,
de academiezaal en de keizerszaal. Je
bezoekt ze allemaal met de Trudopas in
de hand.




Laat de schattenjager in jezelf naar boven
komen en bewonder de middeleeuwse ker-
kelijke schatten en de relieken van Trudo in
de schatkamer van de O.L.V.-kerk.

Even stilstaan bij de stichter van Sint-Truiden? Dat
kan hier ‘letterlijk’. Centraal in de kerk staat het neo-
gotische reliekschrijn van Sint-Trudo. Hier rust de
heilige. Zijn schrijn dateert van 1873 en is verguld
met koper. De kleurrijke muurschilderingen en het
schitterende meubilair... dit is gotiek op zijn best.

Laat de schattenjager in jezelf naar boven komen en
bewonder de middeleeuwse kerkelijke schatten in de
schatkamer onder de kerk: een prachtige verzameling
relieken, kerkelijk vaatwerk, kazuifels en voorwerpen
uit de middeleeuwen. Veel objecten zijn afkomstig van
de abdij. Het pronkstuk is een 106 cm hoge monstrans.

Ken jij het verhaal van Christina de Wonderbare (1150
- 1224), de maagd die driemaal stierf? In de O.L.V.-kerk
vind je een schilderij gewijd aan haar. Ook Nick Cave
zingt vol passie over haar in ‘Christina the Astonishing’.

Ontdek haar verhaal via deze QR
O.L.V.-kerk: dagelijks open van 9u-17u

Schatkamer: zaterdag van 14u-16u30
en zondag van 14u-17u.

Tip! Marktconcerten
De twee historische orgels
van de O.L.V.-kerk garan-
deren ontroerende Markt-
concerten. Liefhebbers ge-
nieten één keer per maand
- na hun zaterdagmarkt -
van muziek en architectuur.

Elke tweede zaterdag van de
maand om 12u
Gratis toegang

Mag het wat speelser en avontuurlijker? Ontdek de levendi-
ge binnenstad van Sint-Truiden, kraak de ‘Geheime code van
Trudo’ en vind zijn schat.

In de spannende stadszoektocht ‘Binnenstebuiten’ ga je op
zoek naar opmerkelijke elementen, jaartallen, speciale bouw-
werken en los je spannende puzzels op. Draai Sint-Truiden
letterlijk binnenstebuiten als een volleerde codekraker.

Tip! Rondleiding met gids

Ontdek het fascinerende en waar-
gebeurde verhaal van Franciscus
van Assisi. Het is immers actueler
dan ooit. Franciscus van Assisi hield
zielsveel van de natuur, was een gro-
te mensen- en dierenvriend en ging
voluit voor zijn droom. Zo liet hij een
goedbetaalde job schieten en koos
hij ervoor om de armen te helpen.
Duik onder in de geschiedenis en
wie weet, doe je wel inspiratie op
voor je eigen leven.

Elke eerste zondag om 14u, van oktober t.e.m. maart.

Met dit eenvoudige spel ontdek je nieuwe
dingen in het museum: je ziet kunstwerken in
een ander daglicht, je ontdekt details die je nooit
eerder opvielen en je leert nog beter kijken!
Wie heeft als eerste zijn familie-bingokaart vol?
Voor kinderen en hun (groot)ouders is er het
boeiende familieparcours. En de allerkleinsten
vermaken zich met het ‘Vik en Vera’'-spel.

Tijdens de schoolvakanties organiseert DE MINDERE
hippe knutselateliers en workshops.
Capucienessenstraat 1, Sint-Truiden
www.demindere.be




765 jaar architecturale pracht

25 jaar Unesco Werelderfgoed
begijnhof
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~In 1998 erkende Unes;mvlaamse begijnhoven als werelderfgoed. En ja hoor, ook
n Sint-Truide'h'v’\?a?:daarbij. In 2023 viert Sint-Truiden de

~het schilderachtige be
~ 25ste verjaardag van deze erkenning met een bijzonder programma. Markeer zondag 10

september alvast in je agenda. Wees welkom voor een leerrijke rondleiding met gids en een
tentoonstelling over 25 jaar Unesco in de Begijnhofkerk. De intieme concerten, een gezellig
kampvuurmoment en theatervoorstellingen creéren bovendien een unieke beleving.
.ni.
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Fanvanridders en kastelen? Danis de burcht-
ruine van Brustem vast iets voor jou! De
Graaf van Loon bouwde deze burchttoren
in de 12de eeuw, om Brustem te verdedigen
tegen Sint-Truiden, dat in die tijd onder
invloed stond van het prinsbisdom Metz.

Vandaag is deze idyllische plek een ideale

locatie om te ravotten met de kinderen.

In Gingelom neemt het museum Winter 1944 je
mee naar, hoe kan het ook anders, de oorlogs-
winter van 1944. De tijd waarin Amerikaanse
soldaten in deze regio kwamen uitrusten tijdens
het zware Ardennenoffensief. Een ontdekking
voor de jongeren, een moment van stilte voor
de oudere generatie.

www.winter1944.com, T 011 88 39 23

De opvallende rechthoekige toren werd al in 1936
geklasseerd als monument. De neoclassistische
zaalkerk en glasramen met iconografie zijn een
pareltje. In het bezoekerscentrum ontdek je alle
facetten van het dorpsleven en de band met het
nabijgelegen Kasteel van Duras. In 1843 trouwde
de zus van de eigenaar, graaf d’Outremont met
de Nederlandse prins Willem |, die zijn recht op
de troon liet vallen om met de mooie Belgische
te huwen.

open: 01/04-30/09 - zaterdag en zondag - 14u-18u

Sint-Truiden, een groepsbezoek waard

Bezoek je Sint-Truiden in groep? Uitstekend idee! Wij stellen graag een programma op
maat samen, zodat jij en je reisgenoten alles uit jullie bezoek halen. Of ga zelf aan het
puzzelen met de vele activiteiten en bezienswaardigheden. We hebben echt alles in huis
voor een onvergetelijk stadsbezoek, inclusief lekkere lunch of hartige afsluiter.

Info en reservatie groepsbezoeken
Minstens 3 weken voor het bezoek contact opnemen met Toerisme Sint-Truiden. Kies je menu
T 01170 18 18 | info.toerisme@sint-truiden.be

Gids: min. 2u - 70 euro per gids (groep max. 25 pers.) | 35 euro per bijkomend uur
Groepsmenu's verkrijgbaar bij onze horeca die ruimte bieden voor je groep.




Maak een gezellige uitstap met je groep,
vereniging of collega’s naar Sint-Truiden. Er
zijn verschillende mogelijkheden om de stad
te verkennen. Alle bezienswaardigheden
kunnen gecombineerd worden en je groep
kan begeleid worden door een ervaren gids.

Combineer fruit en cultuur in een dag-
trip, of koppel het met een activiteit,
zoals een vesparit, een wandeling of
fietstocht met enkele tussenstops. Als
je Haspengouw bezoekt met een groep,
moet je zeker ook een Haspengouws
menu proberen, boordevol fruitige

streekproducten. Maak kennis met
enkele locals en kom proeven bij een
fruitpartner die je graag meer vertelt
over zijn bedrijf en de fruitteelt in Has-
pengouw.

Een overzicht van alle
mogelijkheden voor
groepen en teambuilding:

De prachtige monumenten van Sint-Truiden
spreken voor zich, maar een gids brengt ze
écht tot leven met boeiende verhalen en leuke
weetjes. Klauter samen de abdijtoren op en
bewonder de Begijnhofkerk. Of geniet van
een rondleiding in een kasteel in combinatie
met een bezoek aan een fruitbedrijf. Bezoek
een brouwerij of geniet van een partijtje City
Golf. Keuze in overvloed, jij beslist!

Royaal Sint-Truiden

Je start de dag met een koffie en een Truiens
streekgebak. Daarna volg je de gids naar de
mooiste plekjes van de stad en geniet je van
een heerlijk Haspengouws drankje. Na de lunch
voert de bus je door Haspengouw. Onderweg
stop je bij een fruitbedrijf voor een rondleiding
met als afsluiter een huisgemaakt appelsapje.

Programma van 9u30 - 17u30
21 euro p.p. + gidsvergoeding
Lunch afzonderlijk te reserveren

Tip! Je kan Sint-Truiden ook combineren
met Tongeren, Borgloon of Zoutleeuw.

Stadswandeling In de Voetsporen Voor, door en over Stadhuis Kasteel van Duras + Kasteel van
'Hoog, Kijk Omhoog’ van Trudo Straffe Madammen Grote Markt Wijndomein Gloire de Duras Ordingen




Wijn proeven Haspengouwrondrit Fruitige bezoekjes
met gids

o
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Rondrit bij PIPO appelsappen

Op schoolreis naar Sint-Truiden

Boterhammetjes met roerei ingepakt? De schoolbus wacht! Sint-Truiden is
de ideale bestemming voor schooluitstappen. De rijke geschiedenis van de
stad in combinatie met de fruitteelt maken van Sint-Truiden een leerrijke

Zin om Sint-Truiden op een actieve en speelse manier te ontdekken? Ga dan telkens
voor een hole-in-one op de zes stadsgolflocaties. Terwijl je hier en daar een balletje
slaat, maak je een ontdekkingsreis doorheen het monumentale Sint-Truiden.

26

bestemming. Ontdek de vele mogelijkheden voor klassen en scholen.

Blosm is een familiebedrijf waar diverse Has-
pengouwse fruitsoorten worden gedistilleerd.
Benieuwd? Neem een kijkje achter de schermen
in deze stokerij. Het bezoek wordt afgesloten
met een uitgebreide proeverij.

[=] {5 ]
Enkel mogelijk na afspraak ﬁ i
(rolstoelvriendelijk). :

(=] P[]
=

Fan van escaperooms? In Sint-Truiden kan je
jouw talent als codekraker demonstreren. Bij
LOCk US escaperoom krijgt jouw team een
spannend doel voorgeschoteld. Dit bereik
je enkel door samen te werken, logisch te
redeneren en te puzzelen alsof je leven ervan
afhangt. Ontsnappen jullie op tijd?

27



Wist je dat Sint-Truiden een echte toneelstad
is? De oudste toneelvereniging dateert al van
1929. Verschillende gezelschappen geven er
het beste van zichzelf om hun publiek telkens
weer in vervoering te brengen. Een prachtige
theaterlocatie is Theater De Roxy. Deze iconische
zaal was de eerste cinema van de stad waar
popcorn en stieckeme zoenen werden gedeeld.
Vandaag is De Roxy de plaats bij uitstek voor
iedereen die wil genieten van toegankelijke,
humoristische voorstellingen.

Kunst met de hoofdletter K

Catacombs Kunstatelier
Tom Herck

Kunstenaar en Truienaar Tom Herck koos bewust voor zijn geboorteplaats als locatie voor

zijn nieuwe kunstruimte. Catacombs toont een verscheidenheid aan opvallende sculptu-

ren en installaties die universele sociale kwesties tastbaar aanpakken. Een bezoek aan de

diepe catacomben van 1300 m? is een totaalervaring, waarbij de kunst ruimte biedt voor

ongeremde nieuwsgierigheid, verrassing en reflectie. Ver weg van het lawaai van de bui-

tenwereld. Toms levensverhaal en creatieve visie vormen het startpunt van een dialoog met
iedereen die nieuwsgierig is naar kunst. Hoe benieuwd ben jij?

Maak een afspraak met de kunstenaar via tomherck@gmail.com

29



DOE

Onthaasten doe je hier

In Sint-Truiden geniet je vier keer per jaar van een nieuw decor. Geen
enkele andere streek toont zoveel prachtige metamorfoses als Haspen-
gouw. In het voorjaar hullen de bloesems de boomgaarden in een
feeérieke witte sluier. In de zomer kleurt alles donkergroen en tijdens
de oogstmaanden zijn de fruitbomen versierd met heerlijke vruchten.
Na het vallen van de bladeren haal je een frisse neus in het vredige
winterlandschap.
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, Waaraan.'dar'l}k‘t Sint-Truiden

-zij_n naam als fruitstad? -

v &

WieSint-Truiden zegt, zegt fruit. Méarweetjij hoe Haspengouw uitgroeide tot de fruitregio
bij uitstek? Ontdek het zelf en neem een‘flinke hap uit onze sappige geschiedenis. De
fruitteelt begon eeuwen geledeﬂ alsfaanvulling op de traditionele landbouw. De oogst
diende vooral voor eigen gebruik; de overscstten werden verkocht op de wekelijkse

markt. Je weet wel, een appeltje'I vookie dorstiToen Europa eind 19de eeuw overspoeld

werd met goedkoop Amerikaans graan, gaven de vindingrijke Haspengouwse boeren

hun gronden.andere bestemmingen. De rijkesbodem leende zich immers perfect voor de
eerste commerciéle plantages.

Het fruitverhaal van Sint-Truiden

Onder impuls van de nieuwe spoorwegen
nam de export van fruit toe. Aanvankelijk
werd het fruit gewoon op de goederenwa-
gons gestort. Tenzij je van compote houdt,
niet echt ideaal. Dus ging men later beter
sorteren en verpakken. Meer uitdagingen
in de jaren ‘20, toen er naast graan plots
ook fruit van Amerika kwam. Bovendien
voerden veel landen in die tijd een protec-
tionistische politiek, wat het moeilijk maak-
te om nieuwe afzetgebieden te vinden.
Sint-Truiden bleef niet bij de pakken zitten
en deed er alles aan om de fruitteelt nieuw
leven in te blazen.

Efficiéntie bleek de sleutel te zijn. In de ja-
ren ‘30 werden de eerste laagstamplantages
aangelegd. Dit resulteerde in een hogere
productiviteit en zo werd de fruitteelt, voor-
al vanaf de jaren ‘60, een gespecialiseerde
sector. In de jaren ‘80 boomde de sector, let-
terlijk! Plantages schoten als paddenstoelen
uit de grond, het plukmateriaal werd gemo-
derniseerd en er kwam meer aandacht voor
milieuvriendelijke teeltwijzen. Haspengouw
doet meteen denken aan appels, peren en
kersen. In de jaren ‘80 kwamen daar ook
aardbeien bij. Dankzij het nieuwe ras, Elsan-
ta, en de modernisering van de productie-
methoden, ontstonden er professionele
bedrijven die tot op vandaag aardbeien van
topkwaliteit leveren.

Sinds het begin van deze eeuw leveren de
boomgaarden niet alleen tonnen lekker
fruit. Ze zijn ook uitgegroeid tot de fruitigste
toeristische trekpleister van het land. Meer
en meer toeristen vinden hun weg naar
Sint-Truiden om de bloesems en het fruit
te bewonderen. De vele wandelroutes en
het fietsroutenetwerk wijzen je alvast de
weg. Hoog tijd om het fruitverhaal zelf te
ontdekken, van bloem tot vrucht!




Bloesem tot oogst

Van april tot oktober staat Haspengouw nog meer dan anders in het teken van fruit. Het

fruitseizoen begint met de bloesemperiode in april. De knopjes aan de bomen krijgen een

bloemetje en wanneer de bloemblaadjes vallen, vormt er zich een vrucht. Eind juni zijn

de eerste kersen en krieken plukrijp. Op het einde van de zomer kunnen ook de peren en

daarna de appels geoogst worden. Begin oktober zit het plukseizoen erop en krijgen de
fruitbomen een welverdiende winterpauze.

34
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In april kleurt alles wit

In april zijn alle ogen gericht op onze
streek. Dat heeft natuurlijk alles te maken
met de bloesemperiode. In Japan symbo-
liseren de kersenbloesems geluk, liefde,
lente en vooral een nieuw begin. Ook in
Haspengouw is de bloesemperiode uit-
gegroeid tot een echte belevenis. Het is
dan ook het ideale moment om eropuit te
trekken en je te laten overweldigen door
de betoverende bloesems en de vele activi-
teiten die er dan op het programma staan.

Tip! Bloesemmeter

Het hoogtepunt van de bloesempracht
verschilt van jaar tot jaar. Afhankelijk
van het weer kan dat begin, midden of
eind april zijn. Om de vinger aan de pols
te houden, kan je vanaf eind maart onze
bloesemmeter volgen. Hier krijg je dage-
lijks een update over de evolutie van de
bloesems. Zo ben je er zeker op het juiste

moment bij.
[E] 2 [m]

Volg de bloesemmeter hier:

Fruitige bezoekjes

Aan de jaarlijkse fruitoogst gaat veel liefde
en toewijding vooraf. Niemand vertelt het
beter dan de fruittelers zelf. Bezoek een
familiebedrijf en leg je oor te luister midden
de boom- en wijngaarden. Achteraf proef
je van de streekproducten waar ze zo vurig
over vertellen. Dichter bij het hart van de
fruitstreek kom je niet.

Plan jouw fruitig bezoekje tussen
april en oktober bij verschillende
lokale fruittelers en wijndomeinen.




Op zoek naar dat echte vakantiegevoel? Dan is een terrasje in de zon een goed idee. Als
dat terras ook nog eens midden tussen de bloeiende bloesems ligt, kan je niet meer om de
lentekriebels heen. In de bloesembars in en rond Sint-Truiden geniet je in een ongedwongen
sfeer van prachtige vergezichten. Het karakteristieke Haspengouwse landschap vormt het
perfecte decor. Bezoek ze allemaal!

Tijdens de koude lentenachten beschermen fruittelers hun bloesems met vuurpotten
tegen de vrieskou. Diezelfde vuurpotten leiden je doorheen de boomgaarden tijdens
de schemerwandelingen. Een onvergetelijk schouwspel middenin de natuur. Volg het
wandelpad doorheen de plantages en geniet van de streekproducten en muzikale animatie.

Zot van streekproducten of benieuwd
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Verken het bloeiende landschap van Haspengouw
met de bus. Een gids neemt je mee langs de
mooie bloesemlandschappen in de streek.
Onderweg stop je aan een fruitbedrijf voor een
rondleiding in de boomgaard en geniet je van
heerlijke Haspengouwse streekproevertjes.

naar de smaak van Haspengouw? Geniet
van een gezellige boerenmarkt met de
lekkerste producten, lokale ambachten en
achtergrondmuziek. In april kan je in de
paasvakantie op woensdag kennismaken
met een lokale bloesemmarkt. Kom
genieten van het beste wat de streek te
bieden heeft. Appels, peren, stroop en
confituur. Uiteraard, dat spreekt voor
zich. Maar ook aan bieren, wijnen en
handgemaakte producten geen gebrek.

Suf gekuierd? Blaas dan even uit op het
bloesemterras en geniet van de lente
tussen de bloesems.
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Feest je. mee tijdens de jaarlijkse bloesemzegening?

De bloesems zijn heilig in Haspengouw en dat mag je bijna letterlijk nemen. Zo is er op
zondag 23 april een groot bloesemfeest aan het idyllische kerkje van Guvelingen. Na het Schrik je er niet voor terug om zelf de
lof wandel je mee door de boomgaarden naar schooldomein ‘Hasp-O Stadsrand’ voor handen uit de mouwen te steken? Wandel
de jaarlijkse bloesemzegening. Bloesems, bijen, fietsen en zelfs tractoren, ze worden er langs geurige boomgaarden en pluk jouw
allemaal gezegend. Aan het kerkje geniet je de hele namiddag van een gezellig lentefeest lievelingsfruit vers van de boom tijdens

met een streekproductenmarkt, kinderanimatie en bloesemterras. de plukdagen bij enkele plaatselijke
fruitbedrijven. Jouw portie vitaminen
zal nog nooit zo zoet gesmaakt hebben.
Afspraak (o] o] zondag 23 april 2023, vanaf 13u. Laarzen aan en op naar de plukdagen!
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Als de eerste grote ladingen appels en peren geplukt zijn, is het tijd voor de jaarlijkse
fruitmarkt. Kom op 24 september proeven van onze (h)eerlijke streekproducten. Laat
je verrassen door het uitgebreide aanbod aan verse fruitbereidingen, sappen, wijnen,
bieren, ambachtelijk roomijs en nog veel meer. Kuier langs de gezellige kraampjes en
geniet van de randanimatie op de Truiense Groenmarkt.




42

Voor de natuurliefhebber hebben we 8
natuurwandelingen uitgestippeld langs
de mooie dorpjes en de meest rustieke
plekjes in onze fruitstreek.

Alle wandelplannen zijn bewegwijzerd
en tonen leuke stopplaatsen en fietscafés,
picknickplaatsen en bezienswaardigheden
op de route. De wandelingen kunnen
het hele jaar door worden afgelegd,
ieder seizoen geeft een andere kijk op de
prachtige Haspengouwse natuur.

Met de wandellussen van 2,5 km
tot 13 km is er voor iedere
wandelaar een perfecte route!

Download jouw wandelkaart
of koop ze in ons infokantoor
voor 1 euro.

Het knooppuntfietsen is meer dan een
trend in Limburg. Het is een vaste waarde
en een ideale manier om Sint-Truiden te
ontdekken.

Kies één van de fietskaarten die
verkrijgbaar zijn in ons infokantoor of
stel je fietstocht zelf samen aan de hand
van de fietsknooppunten. Moeite om je
eigen fiets ter plaatse te krijgen? Geen
nood, er staat al ergens een stalen ros
voor jou te blinken.

Fietspunt station Sint-Truiden
www.fietsparadijslimburg.be

Vesparoute Sint-Truiden
www.vesparoute.com

Ulbike Wellen
www.ulbike.be

Vespatochten zijn hot in Haspengouw! Op
een zonnige dag waan je jezelf zowaar in
Toscane. Deze Italiaanse bromfietsen zijn dé
ideale manier om de streek te verkennen.
Je kan Vespa's huren voor een halve of hele
dag. Dat het leuk wordt, staat nu al vast!

Reserveer jouw Vespa bij één van de volgende
verhuurders:

Vespatours Sint-Truiden
www.vespatours.be

Vesparoute Sint-Truiden
www.vesparoute.com

Vespavibes Hasselt
www.vespavibes.com

&)

Tip! Leuk als teambuilding

Geef je liever een nostalgische Franse toets
aan jouw verkenning? Ga dan voor een
Citroén 2CV, oftewel een 2pk‘tje. Neem
de Haspengouwse autoroutekaart bij de
hand en maak je keuze uit de verschillende
lussen doorheen de streek.

Route 38 Heers
www.route38.be

Wil je Toeren in Haspengouw aan boord
van een leuke ‘oldtimer T1 VW splitbus’
of Kever cabrio? Een chauffeur brengt je
naar de mooiste plekjes in Haspengouw en
vertelt je onderweg leuke weetjes.

Toeren in Haspengouw
www.splitbus.be

&)

Tip! Leuk als teambuilding
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Een schuimige Bink of Tripel Kanunnik? Er gaat niets boven een met liefde gebrouwen
streekbier, toch? En wat dacht je van een fietstocht door het prachtige Haspengouw?
Goed nieuws, je kan ze perfect combineren.

Haal je fietskaart af in ons infokantoor op de Grote Markt en start je tocht. Via de
verschillende knooppunten kan je ook zelf je route samenstellen. De twee brouwerijen
van Sint-Truiden bevinden zich allebei op het fietsroutenetwerk.

Bezoek het authentieke industriéle complex uit
1743 en de imposante stokerij uit 1890. Wist je
dat er op de site ondergrondse tunnels werden
ontdekt, die werden gebruikt voor illegale
distilleerderijen? Ontdek het allemaal en geniet
vooral van de gerenommeerde huisgemaakte
bieren en distillaten.

Rondleidingen iedere zaterdag, zondag en
feestdag om 15u, of op aanvraag.

www.brouwerijwilderen.be

De brouwershoeve uit 1878 in Kerkom is een
vaste stop voor wandelaars, fietsers, bierproevers
en levensgenieters. Je kan er proeven van maar
liefst elf verschillende soorten Binkbier. Op de
uitgebreide menukaart vind je onder andere verse
snacks, tapas, volkse gerechten en meer.

www.brouwerijkerkom.be
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€hateau de la Motte
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Belgié telt 3000 kastelen verspreid over het hele land en heeft daarmee het grootste aantal
kastelen per vierkante meter ter wereld. Ook Haspengouw is hier een mooi voorbeeld van,
met verschillende schilderachtige kastelen op een boogscheut van elkaar. Stap in de wagen
of huur een Vespa en maak een lus doorheen het golvende landschap, langs weelderige
fruitplantages, pittoreske dorpjes en natuurlijk de prachtige kastelen. Dankzij de auto- &
motokaart Haspengouw heb je keuze uit verschillende bewegwijzerde routes.

Tip! Koninklijk overnachten of royaal dineren in een kasteel?
Blader door naar pagina 73 en ontdek de mogelijkheden.

Kasteel van Hex’

Scan voor picknick!

De mooiste Instagram kiekjes neem je hier! #nofilter
De Fruitvallei is een prachtig stukje ongerepte natuur net buiten het centrum van Sint-
Truiden en een echte hotspot voor wandelaars. Reserveer je picknick bij één van onze
partners en start je tocht aan de Volmolenweg. Oh ja, vergeet zeker je rugzak niet!
Je kan kiezen uit drie routes: 2,7 km, 7 km en 11,3 km. Wandel door de vruchtbare
Molenbeekvallei en bewonder de inlandse bomen en de oude hoogstamboomgaarden.
Ontdek de vele verborgen plekjes en ontsnap in alle stilte even aan de drukte.
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Degusteer het nieuwe goud in onze streek
De wijnbouw is aan een opmars bezig in Haspengouw. Je waant je in het zuiden van Frankrijk
tijdens je tocht langs de wijngaarden. De druiven zijn een mooie aanvulling op de traditionele
fruitteelt. De trotse wijnboeren organiseren regelmatig degustaties en rondleidingen om hun
passie te kunnen delen. Hou onze website in de gaten om deze activiteiten mee te pikken.

Domein Helshoven is één van de wijndomeinen die je kan ontdekken. Terwijl je tussen de

wijnranken wandelt, leer je bij over de wijnbouw in Haspengouw. Allemaal goed en wel

die theorie, zal je misschien denken. Geen zorgen, er wordt ook uitgebreid geproefd in het
gezellige wijn- en fietscafé. Santé!

Tip! Van april tot september vind je in de tuin van domein Helshoven een loungebar
waar het heerlijk vertoeven is. Je kan er ook overnachten in een Helshovens wijnvat
en culinair genieten in 't Johannietershuys. Ontdek alle lokale wijnen vanaf p. 60.

. Meer over domein

Helshoven

S~ —
Kijk op Sint-Truiden en.Haspefigouw

Hemelse panorama’s die je doen wegdromen
De prachtige vergezichten over het weidse landschap N bezoek aan
Haspengouw onvergetelijk. Dankzij de panoramaborden op de hoogste uitzichtpunten
van de stad krijg je niet alleen meer informatie over het indrukwekkend landschap. Je
komt ook meer te weten over het erfgoed, de streekproducenten en de vo‘brnaarqst
toeristische attracties. Geef je ogen de kost op één van de vijf unieke panoramalocaties.

Als we er eentje mogen uitlichten, dan is het ‘Helsheaven’. Voor deze zwevende kapel
maakte kunstenaar Frits Jeuris gebruik van tientallen gekapte kersenbomen uit de
omgeving. Droom weg in dit hemelse plaatje.

@ H‘ Tip! Combineer alle panoramalocaties in één fietslus.
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Tablets en spelconsolves aania kant en r‘vott .

In Sifit=Truiden ﬁjn er genoe manieren.om de’| at'Qur.. N
te ontde_lgken (o]) een‘actieve en speelse manier.

Tijdens de korte wandeling van 2,7 km
door de mooie Molenbeekvallei kunnen
kinderen zich naar hartenlust uitleven.
Woelen in de poelen met een schepnetje,
een takkenkamp in elkaar knutselen of via
de gigantische glijbaan over de Molenbeek
glijden. Keuze in overvloed! Een hongertje
van al dat ravotten? Geniet samen van
een lekkere picknick aan één van de grote
picknicktafels in dit fabelachtige decor.

Start wandelroute: Volmolenweg, Sint-Truiden

Langs het Begijnhof van Sint-Truiden werd in de 16de eeuw het Speelhof ingericht als
‘speelhuis’ voor de abdij. Vandaag kan jij er wandelen en ontspannen. Bezoek zeker ook
de prachtige rozentuin. Het Speelhof is bovendien uitstekend bereikbaar met de fiets,
dankzij de ligging op het fietsroutenetwerk. Vanop het terras van de brasserie heb je een
prima zicht op de speeltuin.

Speelhoflaan, Sint-Truiden
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Maak een verkwikkende boswandeling
in_provinciedomein Nieuwenhoven

Een frisse neus halen tijdens een-boswandeling? Het kan.in domein Nieuwenhoven, een
oud parkbos‘aan het kasteel'van Nieuwenhoven. Volg een van de Wandelroutes-er,) gdeniet”
van de rijke fauna-en flora. Het bezoekerscentrum leert j je alles over het b nderen -
! - “kunnen hun hart ophalen in “het speelbos aan de ingang en’in de grdtﬁ&peeﬂﬁ vIakbq J
g bre};seﬂe ’t Kelshof ]e:zal Je geen seconﬁe vervelen*’ : i

Aan de‘ingang van het domein ligt een-grote
hondenweide en een mindervalidenpadivan 1 km (groen)

ey

. ol
Nieuwenhoven 1, Kortenbos hy ‘J’ 5

De fruitreuzen van Sint-Truiden sturen je op
een wandelzoektocht van 2,9 km of 5,7 km
doorheen de prachtige Cicindriavallei. Met
je smartphone bij de hand ga je op zoek
naar de negen imposante reuzenstoelen.
Voer de opdrachten uit en scan de QR-
codes om de fruitreuzen weer zichtbaar te
maken!

£ ",Apple Appel en’ Peetje_Peer' Zij:nemen’ je mee langs hun;hevehngsplekjes op de grens A :
tussen Haspengouw en het-Hageland. Bepaal zelf je tempo enhou halt bij de verschillende *
speeltuinen, picknickplaatsen en andere toffe plekjes. Kies je voor de lus van 18,1 km? Of
heb je genoeg jus in de benen voor die van 22,8 km?

Startbord: Straeten (Bevingen-Sint-Truiden)

Deze fietskaart is verkrijgbaar in het infokantoor voor 1 euro.
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Lago Sint-Truiden Bloesembad

Roetsj over de glijbanen, laat je meevoeren
door de wildwaterbaan en ga op en neer in het
golfslagbad. Wat de weergoden ook brengen, in
LAGO Sint-Truiden Bloesembad beleef je elke dag
een subtropische vakantie. Tijdens de lente en de
zomer is het bovendien heerlijk vertoeven in de
buitenbaden, de zwemvijver en op de ligweide.

www.lago.be/sint-truiden

100 jaar STVV

Sint-Truiden is een echte voetbalstad:
traditieclub STVV vertegenwoordigt ons in de
hoogste voetbalklasse. Onze geel-blauwe trots
blaast volgend jaar 100 kaarsjes uit. En dat
vieren de Kanaries het hele seizoen.

Themawedstrijden

Van de sixties tot de nineties en de nillies: in
het seizoen '23-'24 is elke competitiewedstrijd
opgehangen aan een decennium uit de
clubgeschiedenis. Pik dus zeker een wedstrijd op
Stayen mee.

Rondleidingen op Stayen

De thuisbasis van STVV is het multifunctionele
stadion Stayen. Tijdens de stadiontour bezoek
je, onder begeleiding van een gepassioneerde
gids, plaatsen die je normaal nooit te zien krijgt:
van het veld en de kleedkamers tot de perszaal
en de kunstzinnige muurschilderingen van de 10
spelers van de eeuw.

Fanshop

Wil je een uniek souvenir op de kop tikken?
Besluit jouw bezoek aan Stayen dan met een
passage in de populaire fanshop.

www.stvv.com

Wellness

Wellness Trésor

Dankzij het serene en warme interieur van ‘Pierre
de Lune’ en ‘La Perla’ kom je helemaal tot rust.
Twee luxueuze en private wellness-faciliteiten
met een maximumcapaciteit van vier personen
(vanaf 10 jaar). Telkens met massage-spa, hamam,
IR-stralers, sauna, relaxbad, regendouches en
privéterras.

www.wellness-tresor.be

Aquatron sauna & wellness

Aquatron is een privé sauna- en wellnesscenter
gelegen in het landelijke dorp Zepperen, in het
hartje van de Haspengouwse fruitstreek. Je kan
dit sauna- en wellnesscomplex volledig privé
afhuren om samen met je geliefde, gezin, familie,
vrienden, kennissen, collega’s, ... te ontspannen.

www.aquatron.be







Fruitige bezoekjes

Neem een kijkje achter de schermen en proef
van de bedrijvigheid in de fruitteelt. Een
overzicht.

PIPO Appelsappen
Piet en de rest van de familie Porreye verwerken
hun milieuvriendelijk geteelde vruchten tot frisse
appelsappen en heerlijke confituren. De PIPO-trein
verbindt het fruitbedrijf met het verwerkingsbedrijf,
twee bedrijven met één ziel.

Gezond van bij Ons

Luc en Agnes verwelkomen jullie op hun milieuvrien-
delijk fruitbedrijf. Hun naam vat het perfect samen.
Met passie voor hun vak telen ze hier lekker en ge-
zond fruit. De oogst van eigen kweek is de basis voor
hun streekproducten.

Regalys met hoevewinkel

Asperges worden wel eens het witte goud ge-
noemd, maar heb jij de knapperige groene variant
al geproefd? Ze prijken intussen op het menu van
verschillende gastronomische restaurants. Koop ze
rechtstreeks bij de boer.

Jorishoeve

Hier werkt de 5de generatie in zowel de akkerbouw
als in de fruitteelt. Van hun fruitoogst maken zij de
heerlijkste hoeveproducten: hun ‘Puur Appelsap’ en
de perenjenever ‘Poire Joris’ zijn hier verkrijgbaar.
Pure smaken, dat proef je.

Karel Vaes

Bezoek je Haspengouw, pik dan zeker een ‘Meet
& Greet’ mee met de laatste vrije boer. Karel Vaes
runt een modern fruitbedrijf waar de nadruk ligt op
smaak, bedrijfsinnovatie en ecologie. Hier proef je,

volgens Karel, de beste cider van Belgié.




Wijnstreek
Haspengouw

e

Wijndomein Gloire de Duras

Acht verschillende wijnen produceren met zeven
hectaren aan wijngaarden. Wijndomein ‘Gloire

Behalve appels, peren en kersen, worden er jaar na jaar meer druiven
g(-?‘_oogst in Haspeﬁgouw. Dat heeft alles tg maken me_'f de _groeiende de Duras’ doet het. Elke wijn heeft zijn eigenheid
wijnbouw. De wijnranken tussen de fruitgaarden zijn niet langer en dus Is er voor iedere wijnliefhebber wat wils.
uitzonderingen. De rijke grond vormt immers de ideale voedingsbodem In het aanbod vind je enkele frisse witte en
om topwijnen te produceren. Dat wisten zelfs de Romeinen al. Ook mousserende wijnen, waaronder Chardonnay,
kerken en kloosters in de streek legden vroeger kleine wijngaarden aan Pinot Gris en Riesling. De familie achter Gloire de
voor het produceren van hun miswijnen. Vandaag creéren verschillende Duras nodigt je warm uit om het allemaal zelf te
wijndomeinen opnieuw goddelijke wijnen, die zelfs internationale komen ontdekken.

prijzen in de wacht slepen.

Drink rode wijn, zong Joe Harris. Maar kies vooral zelf jouw favoriet in
één van de volgende wijndomeinen.

Wijndomein Kitsberg

Van de druif tot in de fles. Momenteel staat de oogst in de kelders van het wijnhuis te rijpen tot
internationale topwijn. De Chardonnay en Pinot van domein Kitsberg zijn intussen zeer gegeerd door
toprestaurants. “Wijn, dat is passie. Dat is genieten met familie en vrienden.” Wij zijn het alvast helemaal
eens met bezieler Daniel.



Wijndomein Helshoven

"We rebel like hell” dat is het ietwat tegendraadse motto waaronder de wijnmakers van domein Helshoven
hun verrassende wijnen creéren. Ze zijn namelijk niet bang om af te wijken van de klassieke wijnen.
Bottelen in champagneflessen met kroonkurk bijvoorbeeld en namen als Hell's Angel, Stierenbloed en Het
Goddelijk Monster. Het is eens wat anders. Durf jij het glas aan je lippen te zetten?

Jerom Winery

Nog zo'n lokale parel is Jerom Winery. Samen
met lokale fruittelers en topadviseurs creéert
het wijnhuis met passie duurzame Belgische
kwaliteitswijnen. Chardonnay, Jerom’s red of
Jerom’s white blend, de keuze is aan jou. Eerlijk
en puur zijn ze allemaal.

Wijndomein Marsnil

Wat dit wijndomein zo uniek maakt in Vlaanderen,
is het natuurlijk proces met preparaten op basis
van kruiden en planten uit de omgeving. Zo
proef je Haspengouw bijna letterlijk in deze
overheerlijke rode en witte wijnen van de jongste
generatie Vanmarsenilles.

@Q Tip! Kan je niet genoeg krijgen van onze streekwijnen? Scannen maar:

—
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Bruisend Haspengouw

Bier na wijn is venijn, wordt wel eens gezegd. Toch wagen we het erop.

Dus, een fris biertje met een dikke schuimkraag of liever een distillaat

van Haspengouws fruit? Laat je smaakpapillen verwennen door onze

lokale brouwers. Kom alles te weten over het brouw- en stookproces

en sluit af met een gezellige degustatie. Bier, gin of whisky, Sint-Truiden
heeft het allemaal. Een overzicht:

Aanrader: Wilderse geheimen

Tijdens deze ludieke rondleiding maak
je kennis met het verleden en het heden
van de brouwerij. Ontdek in groep alle
brouwersgeheimen en de magie van het
destilleren. Na de theorie volgt de praktijk
in het sfeervolle brouwerijcafé. Mike en
Roniek ontvangen je graag elke zaterdag,
zondag en feestdag om 15u.

Zoutleeuwsesteenweg 120B, Wilderen
T0115806 80
info@brouwerijwilderen.be
www.brouwerijwilderen.be

Tripel Kanunnik van Brouwerij
en Distilleerderij Wilderen

Proef dit iconisch Haspengouws vier-
granenbier, gebrouwen naar Wilderens
originele kanunnik-recept. Op fles of
van het vat. Naast gerst, tarwe en ha-
ver werd in dit bier ook uitzonderlijk
rogge toegevoegd, wat deze tripel zijn
typisch karakter geeft. Het eerder klas-
sieke tripelglas verbergt twee geheime
boodschappen. Kan jij ze vinden?

Double You Gin Wilderen

In Wilderen wordt ook de Double You Gin gedistilleerd,
gebotteld, gelabeld én verzegeld. Voor deze unieke gin
gebruikt de distilleerderij 21 streekeigen kruiden, in
geheime proporties. Haal jij de subtiele toetsen eruit?
Laat ‘m in elk geval smaken en onthou goed, zonder tonic
heeft het leven geen gin.

Meer info?




STREEKPRODUCENTEN

Lekkers uit
Haspengouw

Wil je het lekkerste stukje Haspengouw
mee naar huis nemen? Bezoek onze
streekproductenwinkel en vind er alle
delicatessen die met liefde en toewijding
worden gemaakt. Ontdek hier alvast een
greep uit het aanbod.

De Keukenkoets

Confituren die het pure karakter van fruit vatten
in verrassende en intense smaaksensaties. Stuk
voor stuk ambachtelijk gemaakt.

Halmaaldorp 78, Sint-Truiden
M 0496 05 73 57
info@dekeukenkoets.be
www.dekeukenkoets.be

PIPO Appelsappen

Dit dynamisch familiebedrijf verwerkt milieu-
vriendelijk geteelde vruchten tot verrassende
appelsappen in handige verpakkingen, suikerar-
me confituren, stroop en vlierstropen.

Naamsesteenweg 389B, Sint-Truiden
TO01167 4134
info@pipoappelsappen.be
www.pipoappelsappen.be

Jonapress

Geniet van gepasteuriseerd appelsap uit de
eerste, koude persing van Jonagold appelen.
Dit ‘godenvocht’ wordt artisanaal geproduceerd
zénder extra suiker, water of bewaarmiddelen.

Stippelstraat 9, Zepperen
TO011311273
marc.schleck@extraitdespa.be
www.jonapress.be

‘t KaDeeke
Pure en gezonde fruitsappen waarvan appelsap
van kwaliteitsappels de basis is van alle creaties.

Tafelfruit vers geperst en gezond voor iedereen.

Mierhoopweg 71, Nieuwerkerken
M 0473 27 89 05
info@tkadeeke.com
www.tkadeeke.com

67



68

Gezond van bij Ons

De mosterd wordt eigenhandig op ambachtelijke
wijze gezaaid, geoogst en gemalen op steen.
Aan de mosterd is honing toegevoegd, wat
zorgt voor de zachte smaak. Een uniek en
smaakvol Haspengouws product.

Heide 97, Kortenbos

M 0486 38 42 99
gezondvanbijons@hotmail.be
www.gezondvanbijons.be

Brouwerij en Distilleerderij Wilderen
Bezoek de hypermoderne Brouwerij & Distil-

leerderij in combinatie met de oude stokerij
uit 1890. Proef de eigen bieren & spirits, gepro-
duceerd in Wilderen. Geniet van het prachtige
tuinterras en bezoek zeker de brouwerijshop.

Zoutleeuwsesteenweg 120B, Wilderen
T0115806 80
info@brouwerijwilderen.be
www.brouwerijwilderen.be

Koffiebranderij Gimo

Dankzij een ambachtelijke techniek worden
koffiebonen gebrand tot de heerlijkste smaken
en melanges.

Ambachtslaan 5282, Sint-Truiden
TO01169 23 141 M 0479 29 83 74
info@gimocaffe.be
www.gimocaffe.be

Blosm Haspengouwse stokerij
Blosm selecteert zorgvuldig het beste fruit uit

de regio om het te verwerken tot heerlijke,
zinnenprikkelende producten. Ze produceren in
beperkte oplages, om zo het unieke karakter en
de ongekende kwaliteit te bewaren.

Nieuwe steenweg 229A, Heers
T011685190
info@blosm.be
www.blosm.be

P-Férence Gin

De Haspengouwse Conférence-peer speelt de
hoofdrol in deze unieke gin. Dankzij de geba-
lanceerde kruidenmix komen de Conférence-
smaken nog beter tot uiting.

Kerkhofstraat 30, Halle Booienhoven
M 0473 98 58 46
edanvof@icloud.com
www.p-férence.be

Gloire de Duras

De heerlijkheid van Duras biedt verschillende
stille en mousserende wijnen aan van de klassie-
ke druivenrassen: Chardonnay, Pinot Gris, Auxer-
rois en Riesling.

Galgestraat 126, Wilderen
M 0475 83 30 68
info@gloirededuras.be
www.gloirededuras.be

Kitsberg

Dit is een familiaal bedrijf waar aan wijnbouw
gedaan wordt volgens de moderne technieken.
De aangeplante druivenstokken zijn Chardon-
nay, Pinot Gris, Pinot Blanc en Muller-Thurgau.

Klein-Gelmenstraat 18, Heers
M 0477 24 46 98
info@kitsberg.be
www.kitsberg.be

Jerom Winery
Jerom Winery, opgericht door Jeroen Houben,
maakt van druiven duurzame kwaliteitswijnen,

gezonde, residu-arme wijnen die bovenal héél
erg lekker zijn. Ook de wijnen van Domein
Helshoven zijn van deze makelij.

Helshovenstraat 18, Borgloon
jerom@jeromwinery.be
jytte@jeromwinery.be
www.jeromwinery.be
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GLUREN BlJ DE BUREN

Proef van
Hartelijk
Haspengouw

Sint-Truiden is de hoofdstad van Has-
pengouw en dus ook de perfecte uit-
valsbasis om de streek te ontdekken.
Want buiten de historische stadskern
ligt een snoer van pittoreske dorpen en
Haspengouwse steden. Breng zeker ook
onze buren een bezoekje. Borgloon,
Tongeren en Bilzen combineer je mak-
kelijk tijdens een meerdaags verblijf in
Sint-Truiden. Een prima tip trouwens
voor groepen die de streek komen ver-
kennen.

Tip! Leuk om in groep te doen.

Kan je niet genoeg krijgen
van Haspengouw?
Scan & ontdek meer!

M

ferr

Borgloon (12 km)
Parel met pit

De term ’‘pittoresk’ is nergens meer op zijn plaats
dan in Borgloon. In dit gezellig stadje kruisen het
heden en het verleden elkaar. Laveer tussen kunst en
natuur. Geniet van de vergezichten. En kijk je ogen
uit in het eeuwenoude en luisterrijke Land van Loon.
De aanraders? Het interactieve belevingscentrum
en de streekproductenshop in de gerestaureerde
stroopfabriek en het doorkijkkerkje. Intussen
wereldberoemd in Vlaanderen.
www.visitborgloon.be | www.stroopfabriek.be

Tongeren (21 km)
De eerste stad van Belgié

Een stad met meer dan 2000 jaar geschiedenis.
Volgens officiele documenten versloeg Ambiorix in
54 v.C. de Romeinen die het grondgebied bezetten.
De herinnering aan het Gallo-Romeins verleden is dan
ook nooit veraf. Romeinse muren, archeologische sites
en het Gallo-Romeins museum, Tongeren heeft het
allemaal. Ook het pittoreske begijnhof, de imposante
basiliek en de grootste antiekmarkt van de Benelux
zijn echte aanraders. Datzelfde geldt voor de gezellige
cafés en verfijnde (sterren)restaurants.
www.visittongeren.be

Bilzen (34 km)
Bilzen doet iets met je!

Een pakket energie, blijdschap, verwondering en
inspiratie in één? Jazeker. Bilzen doet iets met je. Niet
toevallig ligt deze kleurrijke stad in het midden van
de Haspengouwse fruitstreek. Waar het verleden je
boeiende verhalen influistert en de (winter)terrassen
lonken. Ontdek de magie van de Landcommanderij
Alden Biesen, beleef Bilzen Mysteries, ‘Het Complot’ of
trek eropuit in de grootste hoogstamboomgaard van
Vlaanderen.

www.visitbilzen.be
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SINT-TRUIDEN CULINAIR

Heerlijk tafelen

Kruid jouw verblijf in Sint-Truiden met een bezoek aan
één van de vele lokale horecaparels. Truienaars zijn echte
Bourgondiérs die houden van het goede leven. Proef
mee van al het heerlijks dat Haspengouw te bieden
heeft. Laat je culinair verwennen op restaurant, deel
de lekkerste tapas of bestel een hoorntje in een van de
geroemde ijssalons. Gastronomisch genieten in het hart
van Haspengouw, een verrukkelijke belevenis. Smakelijk!

oo

Bij deze zaken kan je een
groepsmenu verkrijgen
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BRASSERIEEN & EETCAFES

Pacific &
Grote Markt 4, Sint-Truiden

TO1167 14 90

pacificsinttruiden@gmail.com
www.pacificsinttruiden.be

De Kleine Bacchus

Grote Markt 34, Sint-Truiden
TO0116838831 M 0474316334
brugmansvictor@gmail.com

Taverne ‘t Hert

Grote Markt 7, Sint-Truiden
TO01168 2029
info@taverne-thert.be
www.taverne-thert.be

Grand Place

Grote Markt 44, Sint-Truiden

T 011695400 M 0478 43 81 26
info@brasseriegrandplace.be
www.brasseriegrandplace.be

Maison S

Grote Markt 57, Sint-Truiden
M 0488 30 53 10
team@maisons2021.be
www.maisons2021.be

= Bleu by Aytems

Grote Markt 52, Sint-Truiden
M 0470 94 78 54
blanc@byaytems.be
www.bleu-byaytems.be

Bertha

Grote Markt 59, Sint-Truiden
M 0488 30 53 10
steffenheusdens@gmail.com
www.berthafoodbar.be

INTERNATHOMALL

Cultuurcafé De Fwajee O
Plankstraat 18, Sint-Truiden

M 0479 29 83 74

contact@defwajee.be

www.defwajee.be

Cosmocafé

Grote Markt 66, Sint-Truiden
TO0119644 34
info@cosmocafe.be
www.cosmocafe.be

Dualita

Grote Markt 53, Sint-Truiden
TO01119 1020
info@dualita.be
www.dualita.be

Posterijen

Stapelstraat 273, Sint-Truiden

TO011187105
info@posterijen.be
www.posterijen.be

Grand Café Stayen
Tiensesteenweg 168, Sint-Truiden
T01169 10 00
info@hotelstayen.be
www.hotelstayen.com



VERVOLG

BRASSERIEEN & EETCAFES

Café du Soleil Afspanning ‘t Speelhof & Brouwerij en Distilleerderij Wilderen Brasserie De Statie
Tiensesteenweg 168, Sint-Truiden Speelhoflaan 5, 3800 Sint-Truiden Zoutleeuwsesteenweg 120B, Sint-Truiden Wilderenlaan 63, Duras
T01149 4989 T01167 3802 T01158 06 80 M 0484 81 80 87
cafedusoleil@stayen.com info@speelhof.be info@brouwerijwilderen.be brasserie@wilderen-statie.be
www.hotelstayen.com www.speelhof.be www.brouwerijwilderen.be www.wilderen-statie.be

Winisium

't Kelshof Taverne Winston fran! Brouwerij Kerkom Bistro Bij de Buren
Nieuwenhoven 1, Sint-Truiden Luikersteenweg 325, Brustem Naamsesteenweg 469, Kerkom Naamsesteenweg 527, Velm
T0116806 35 T01119 2070 M 0495 38 12 14 T0117447 27
nieuwenhoven@telenet.be winston@dehaesco.com info@brouwerijkerkom.be info@bistrobijdeburen.be
www.domeinnieuwenhoven1.be www.tavernewinston.be www.brouwerijkerkom.be www.bistrobijdeburen.be

‘t Veilinghuis o Bistro Richard Brasserie L'O de Vie 7y} Taverne Haspengouw
Tongersesteenweg 150, Sint-Truiden Ordingen Dorp 50, Ordingen Halingenstraat 76, Velm Sint-Genovevaplein 8, Zepperen
T01168 16 72| M 0496 33 82 55 T0115868 18 T01158 66 87 T011685978
info@hetveilinghuis.be info@kasteelvanordingen.be brasserie@lodevie.be tavernehaspengouw@gmail.com
www.hetveilinghuis.be www.bistrorichard.be www.lodevie.be www.tavernehaspengouw.be

_/
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VERVOLG

BRASSERIEEN & EETCAFES

‘t Elfde Gebod
Sint-Genovevaplein 15, Zepperen
M 0474 31 23 58
elfde-gebod@hotmail.com

Chateau de la Motte
Mettekovenstraat 4, Groot-Gelmen
TO01148 1086
info@chateaudelamotte.com
www.chateaudelamotte.com

Heirbaan 66
Helshovenstraat 18, Borgloon
M 0474 58 18 82
info@helshoven.be
www.helshoven.be

Bistro Jorishoeve

Boekhoutstraat 35, Gingelom
M 0488 42 67 65
info@jorishoeve.be
www.jorishoeve.be

IJSSALONS

ljssalon Vica

Slachthuisstraat 5, Sint-Truiden
Diestersteenweg 44, Nieuwerkerken
TO01168 3141

‘n Koudkunstje
Haagstraat 3, Gelinden

M 0496 64 46 50
benny.serdons@telenet.be

Hels ljs

Helshovenstraat 18, Borgloon
M 0473 54 32 57
info@helshoven.be

www.helshoven.be

KOFFIEHUIS
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Sweet Coffee

Grote Markt 35, Sint-Truiden
TO0112856 34
sint-truiden@sweet-coffee.be
www.sweet-coffee.be

~
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RESTAURANTS

AFHAAL

Bistro 11

Minderbroedersstraat 11, Sint-Truiden
TO011430073

info@bistro11.be

www.bistro11.be

Noen

Luikersteenweg 257, Sint-Truiden
TO0111859 21
info@smaakmakerij.be
www.noenrestaurant.be

Grillrestaurant Os
Ridderstraat 2, Sint-Truiden

TO011755060

info@restaurant-os.be

www.restaurant-os.be

Droneport Cuisine
Lichtenberglaan 1090, Sint-Truiden
TO01146 0060
cuisine@droneport.eu
www.droneportcuisine.be

In de Zwaan

Klein-Gelmenstraaat 1, Groot-Gelmen
TO011767377
indezwaan@telenet.be
www.indezwaan.com

De Zesbunder

Schepen Beckersstraat 9, Gingelom
TO01188 7750
info@dezesbunder.be
www.dezesbunder.be

Restaurant 't Eethuis
Hasseltsesteenweg 363, Sint-Truiden
TO0117480 19
ewelinakudas@outlook.com

Gastrobar 3Sense
Zoutleeuwsesteenweg 139, Wilderen
T011748209
info@gastrobar3sense.be
www.gastrobar3sense.be

‘t Johannietershuys
Helshovenstraat 18, Borgloon
M 0473 54 32 57
info@helshoven.be

www.helshoven.be

Eve'licious

Meigaar 1, Sint-Truiden
M 0471 74 96 30
info@evelicious.be
www.evelicious.be
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GASTRONOMIE

Coco Pazzo

Diesterstraat 44, Sint-Truiden
TO011881018
info@cocopazzo.be
WWWw.cocopazzo.be

Bistro Zutt

Plankstraat 12, Sint-Truiden
TO011917131
info@bistrozutt.be
www.bistrozutt.be

Blanc by Aytems
Diesterstraat 44/7, Sint-Truiden
M 0470 94 78 54
blanc@byaytems.be
www.blanc-byaytems.be

Restaurant Aurum by Gary Kirchens
Ordingen Dorp 50, Ordingen

TO0115868 18
info@kasteelvanordingen.be

www.restaurant-aurum.be

De Fakkels

Hasseltsesteenweg 61, Sint-Truiden
TO011687634

info@defakkels.be
www.defakkels.be

Hoeve Roosbeek

Roosbeekstraat 76, Zepperen
TO0117836 101 M 0473 6148 94
info@hoeveroosbeek.be
www.hoeveroosbeek.be

I'
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Restaurant Marsnil
Batsheersstraat 35, Heers

M 0496 47 93 55
restaurant@domeinmarsnil.be
www.domeinmarsnil.be/restaurant

s 2 o







HOTELS GASTENKAMERS

Hotel Stayen *** Hof Van Stayen *** Hotel Arconaty ™ B&B Casa de Paja **
Tiensesteenweg 168, Sint-Truiden Tiensesteenweg 229, Sint-Truiden Sint-Truidersteenweg 61, Linter Borloweg 10, Kerkom-bij-Sint-Truiden
TO01168 1234 TO1168 1234 TO016 78 85 02 TO01167 27 97 | M 0468 50 92 07
info@stayen.com hofvanstayen@stayen.com arconaty@live.be info@casadepaja.be
www.hotelstayen.com www.hofvanstayen.be www.hotelarconaty.be www.casadepaja.be

Belrom Hotel *** Kasteel van Ordingen ***** Hotel Aulnenhof *** Hoeve Roosbeek ****
Luikersteenweg 232, Sint-Truiden Ordingen Dorp 50, Ordingen Walshoutemstraat 74, Walshoutem Roosbeekstraat 76, Zepperen
TO0117852061 M 0472122253 TO0115868 18 TO11832287 TO0117836 101 M 0473 6148 94
info@belromhotel.be info@kasteelvanordingen.be info@aulnenhof.be info@hoeveroosbeek.be
www.belromhotel.be www.kasteelvanordingen.be www.aulnenhof.be www.hoeveroosbeek.be

Hotel I'O de Vie *** Gasthof de Statie ™" De Kleine Motte

Halingenstraat 76, Velm Wilderenlaan 63/44A, Wilderen Mettekovenstraat 4, Groot-Gelmen
T0115866 87| M 0472 23 10 27 TO0116969 531 M 0496 1208 71 TO01148 10 86

hotel@lodevie.be info@wilderen-statie.be info@chateaudelamotte.com

www.lodevie.be www.wilderen-statie.be www.chateaudelamotte.com
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VERVOLG

GASTENKAMERS

*k

De Vroling *
Kortessemsestraat 48, Wellen
T0122416 06| M 0472 25 17 37
welkom@devroling.be
www.devroling.be

Kasteel Duras
Park 1, Duras

M 0479 31 80 38
info@duras.be
www.duras.be

VAKANTIEWONINGEN
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t Cartuyfel ™ De Metstermolen *
Clement Cartuyvelstraat 31, Sint-Truiden Metsterenweg 145, Sint-Truiden
TO0116868 36| M 0495 47 47 61 M 0496 27 45 31

tcartuyfel@skynet.be info@metstermolen.be

www.tcartuyfel.be www.metstermolen.be

*kk

Domein Marsnil
Batsheersstraat 35, Heers
TO0114851771 M 047653 13 18
info@domeinmarsnil.be
www.domeinmarsnil.be

Hoeve De Brieser ***
Winningstraat 1A, Heers
TO0117507 49| M 0468 09 45 84
info@hoevedebrieser.be
www.hoevedebrieser.be

Dony Appartementen Het Bloesemklooster
Luikerstraat 20, Sint-Truiden Eynestraat 44, Zepperen
M 0485 96 52 95 M 0489 57 23 61

info@dony-delicatessen.be christinane.vervaet@vakantie-residenties.be

www.dony-delicatessen.be www.vakantie-residenties.be

Kamerijck B&B ****
Kamerijckstraat 11, Gingelom
TO01188 10641 M 047856 10 76
info@kamerijck.be
www.kamerijck.be

B&B Leeuwerikenveld *
Ransbergstraat 26, Neerlinter

T 011784040 | M 0475 35 03 85
info@leeuwerikenveld.be
www.leeuwerikenveld.be

Ahkk

Haspenhuisje *** Hoeve Keizerman
Lenertstraat 1, Sint-Truiden
M 0475 66 75 65 T0115920 151 M 0497 80 38 43
haspenhuisje@gmail.com

Hasseltsetesteenweg 506, Sint-Truiden

reniershermans@hotmail.com

www.haspenhuisje.be www.keizerman.be
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VERVOLG

VAKANTIEWONINGEN GLAMPING & CAMPING

Rikkeshoeve **** Domein Tombos **** Slow Cabins Hels(hovens) wijnvat
Erberstraat 56, Aalst Oude Katsei 79, Niel-bij-Sint-Truiden Geheime locatie Helshovenstraat 18, Borgloon
M 0474 31 29 29 T011885990| M 0475 47 50 48 T 03302 42 30 M 0473 54 32 57
info@rikkeshoeve.be logeer@domeintombos.be info@slowcabins.com info@helshoven.be
www.rikkeshoeve.be www.domeintombos.be www.slowcabins.com www.helshoven.be

Mas Isa ***** Mam Camping Leeuwerikenveld Tijdelijke camperplaats Terbiest
Grotestraat 246, Nieuwerkerken Heide 118, Kortenbos Ransbergstraat 26, Neerlinter Domein Terbiest, Hasseltsesteenweg
M 0475 61 06 73 M 0494 71 95 18 T0117840 40| M 0475 35 03 85 (ter hoogte van nr. 144), Sint-Truiden
isabelle@masisa.be nikki@mam-haspengouw.be info@leeuwerikenveld.be TO0117018 18

www.masisa.be www.mam-haspengouw.be www.mini-camping-leeuwerikenveld.be info.toerisme@sint-truiden.be

www.visitsinttruiden.be

*kk Hkkk

Het Eenhoornhof Hof ter wallen Servicezone voor mobilhomes

Kleestraat 1 en 2, Borgloon Stationstraat 44, Zoutleeuw Domein Terbiest, Hasseltsesteenweg, Sint-Truiden
M 0473 49 99 95 M 0498 49 31 90 T0117018 18

info@heteenhoornhof.be guy.francis@hofterwallen.be info.toerisme@sint-truiden.be
www.heteenhoornhof.be www.hofterwallen.be www.visitsinttruiden.be
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Onze evenementen van
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Eindredactie: Toerisme Sint-Truiden

Fotografie: Christel Bartok, Tom Bastijns, Bleye, Cursa Bilzen, Danny Claes,
Luc Daelemans, Eddy Daniels, Anne-Mieke Defour, Jessika Derwael, Renaat
Nys,, ©DUPUIS/Giuseppe de Luca/Charlier/Hubinon, Peter Engelen, Rudi
Eurlings, Flos&Beeldpunt, Fotoclub Heers, Hilde Hendricx, Thijs llsbroekx,
Kris Jacobs, Erik Jamar Photography, Dries Luyten, Filip Naudts, Benny
Poncelet, Tijs Posen, Wouter Rawoens, Regionaal Landschap Haspengouw
en Voeren, Katrien Ryckmans, Noél Ryckmans, Luc Spelmans, Ivan Stas,
Reno Stijnen, Toerisme Limburg, Marysia Turbiasz, Gregory Vandamme,
Ben van Dessel, Vanlangendonck, Dominique Verhulst, Gert Verstreken, Evi
Vervaeck, Kristof Vrancken / Z33

P -b--
viA FSC

wwwfsc.org
MIX
Papier | Onder-
VLAERE i
LAND:
MAATSCHARPPL FSC® C012095

Vormgeving: Atelier Radoux
Druk: Drukkerij Haletra
Kaarten: Smets & Ruppol

V.U.: Nina Kvikvinia, schepen van Toerisme,
Kazernestraat 13, Sint-Truiden

Toerisme Sint-Truiden:

Stadhuis, Grote Markt, Sint-Truiden
TO011701818
info.toerisme@sint-truiden.be
www.visitsinttruiden.be
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BEZIENSWAARDIGHEDEN CENTRUM

Historische gebouwen
F Abdij

Stadhuis met belfort
Kapucijnenklooster
Huis Nagels 1892

Begijnhofkerk

Festraetsuurwerk

Historisch Centrum Luchtmachtbasis Brustem
Schatkamer O.L.Vrouwekerk

Museum DE MINDERE - franciscus museum
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Stadskantoor

Lokale politie

Brandweer

Bus- en treinstation

Postkantoor

Cultuurcentrum de Bogaard
Stedelijke Bibliotheek Toni Coppers
Archief, erfgoed- en monumentencel
Regionaal ziekenhuis Sint-Trudo
Begraafplaats Schurhoven

Fietsknooppunten

®

iagfisolig

Spel en Sport

STW

Sportpark Haspengouw

LAGO Sint-Truiden Bloesembad
Sportcomplex Tuinwijk
Sportcomplex Koninklijk Atheneum
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Trudo Sporthal Veemarkt

ﬂ Gratis langparkeerplaatsen op 10 min van Grote Markt

® PARKING VEEMARKT, Sint-Jansstraat
® BEGINHOF, Speelhoflaan

Betalende overdekte langparkeerplaatsen

® PARKING GAZO, Tiensesteenweg
e CENTRUM, Spaansebrugstraat

Betalende langparkeerplaatsen

® STATION, Tiensesteenweg

o STATION, Boomgaardenstraat

* LAGO BLOESEMBAD, Olympialaan
e EUROPAPLEIN, Casinostraat
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Deel jouw leukste momenten met ons!
f W #toerismesinttruiden

Toerisme Sint-Truiden | Stadhuis, Grote Markt | 3800 Sint-Truiden
T 01170 18 18 | info.toerisme@sint-truiden.be | www.visitsinttruiden.be



